Wie kénnen Sie Infektionenserkrankungen, die durch Nager (Méuse, Ratten) verbreitet werden
kénnen verhindern?
(Auszug aus bzw. nach dem Merkblatt des Nationalen Konsiliarlaboratoriums fur Hantaviren)

Sie kdnnen das Risiko einer Infektion verringern, indem Sie den Kontakt zu Nagern und deren
Ausscheidungen vermeiden und bestimmte Vorsichtsmafl3nahmen einhalten. Dazu gehort vor allem
die Verhinderung des Eindringens von Nagern in den Wohnbereich und seine ndhere Umgebung.
Die aufgefihrten MalRBhahmen sollten vor allem in bekannten Endemiegebieten umgesetzt werden,
wenn Nagerbefall festgestellt wurde oder wenn Téatigkeiten an Orten ausgefuhrt werden, wo
erwartungsgemal Nager vorkommen. AuRerdem sollten beruflich potentiell exponierte Personen
entsprechende Vorsichtsmal3nahmen treffen.

Empfehlungen, um lhr Zuhause und dessen Umgebung frei von M&usen zu halten
e Bewahren Sie Lebensmittel fir Nager unzugéanglich auf (dicht schlieBende Schranke, Metall-
oder Plastikbehalter).
Lassen Sie Tierfutter und Wasser nicht Giber Nacht offen stehen.
Beseitigen Sie Abfall in verschlieBbaren Mulleimern.
Geben Sie Essensreste und tierische Abfélle nicht auf den Hauskompost.
Machen Sie mégliche Eintrittsstellen ins Haus ausfindig und dichten Sie Ritzen und Fugen an
Tlren, Fenstern und Wanden mit Stahlwolle oder Beton ab.
e Beseitigen Sie Unterschlupf- und Nistmdglichkeiten fir Nager (zum Beispiel Sperrmiill,
Altreifen und Abfallhaufen).

Kontrolle und Bekampfung von Mausen

e Benutzen Sie zum Mausefang Schlagfallen, die mit einer Feder-Konstruktion ausgestattet
sind. Als Kéder fir Mause eignen sich zum Beispiel Pumpernickel, Kase, Rosinen oder
Mischungen von Haferflocken mit Nuss-Nougat-Creme oder Erdnussbutter.

o Werden Nagergifte (Rodentizide) eingesetzt (nur durch Fachmann mit Sachkunde), durfen nur
zugelassene Mittel benutzt werden. Geeignete Platze zum Aufstellen von Fallen und Auslegen
von Koédern sind dunkle Ecken und entlang von Wanden.

¢ Uberpriifen Sie die Position der Fallen und Kéder regelmaRig (eventuell taglich).

o Eine erfolgreiche Bekdmpfung von Nagetieren kann mehrere Wochen in Anspruch nehmen.

e Achten Sie darauf, die Rodentizide und Fallen fur Kinder und Haustiere unzugénglich
aufzustellen.

o Fragen Sie bei starkem Befall einen erfahrenen Schadlingsbekdmpfer oder das
Gesundheitsamt.

Empfehlungen fir die Beseitigung von toten Mausen, Mauseausscheidungen und die
abschlielende Sauberung

Zum Schutz vor Infektionen miissen tote Mause sicher beseitigt werden und kontaminierte Flachen
(Boden, Arbeitsflachen und andere Oberflachen) sorgféltig mit Haushaltsreiniger gereinigt werden.
Tragen Sie Gummihandschuhe und bei Staubentwicklung mdéglichst einen eng anliegenden
Mundnasenschutz. Empfohlen wird eine Atemschutzmaske (FFP3-Maske).

Luften Sie vor Beginn der Reinigung von Raumen mit Mausbefall gut durch, indem Sie alle Fenster
und Tdren fur mindestens 30 Minuten 6ffnen.

Vermeiden Sie es, bei der Entfernung von Mausekot und Nestmaterial Staub aufzuwirbeln. Benutzen
Sie keinen Staubsauger, weil Viren Uber die Abluft abgegeben werden kdnnten.

Begiel3en Sie Mause, belegte Fallen und Mauseausscheidungen zunachst grindlich mit einem
handelsiiblichen Reinigungsmittel. So verhindern Sie, dass bei diesen Aktivitaten virusbeladener
Staub aufgewirbelt wird.

Geben Sie die toten Mause oder die belegte Mausefalle in eine Plastiktite, verschlie3en und
entsorgen Sie diese mit dem Hausmuill.

Reinigen Sie alle gebrauchten Fallen nach der Benutzung.

Waschen Sie sich abschlieBend die Hande grindlich mit Wasser und Seife.



